Veel jongeren crimineel én ziek

OPINIE, Fouad el Haji, Zeki Baran op 11 juli '09, 
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De landelijke politiek moet helpen problemen met zwakbegaafde criminelen op te lossen. Een andere aanpak is nodig, betogen Fouad el Haji en Zeki Baran.

De afgelopen maanden heeft de Rotterdamse burgemeester Aboutaleb herhaaldelijk aandacht gevraagd voor de positie van de zwakbegaafden in de politie- en justitieketen. Hij kondigde aan hierover in gesprek te gaan met de ministers Van der Laan en Klink van Integratie en Volksgezondheid, en liet niet na de discussie aan te gaan met de desbetreffende groepen in de stad. Peter van Heemst (PvdA) drong al in mei 2008 aan op een onderzoek naar de achtergronden en verstandelijke vermogens van jonge criminelen. Maar het is teleurstellend hoe weinig animo de landelijke politiek toont om het probleem van de zwakbegaafde recidivisten te helpen oplossen. 

Het is geen geheim dat er veel jongeren zijn waar geen kruid tegen is gewassen. Kenmerken van deze zogenaamde harde kern zijn: stelen, dealen, liegen en intimideren. Mag je hen zonder meer aan de krokodillen voeren? Niet helemaal. Je moet namelijk eerst aantonen dat alle andere maatregelen niet hebben geholpen. Zo niet, dan mag je terug naar de schrijftafel. Dat zal niet tevergeefs zijn, want wie nadrukkelijker inzoomt op jeugdproblemen, zal tot het inzicht komen dat er veel jongeren zijn met problemen die om echte oplossingen vragen. 

Er zijn middelbare scholen die niet toekomen aan lesgeven, omdat te veel scholieren geen dak boven hun hoofd hebben, te hoge schulden hebben of te jong moeder zijn geworden. Het jongerenprobleem heeft namelijk ook te maken met verslaving, met schulden, met opvoedingsproblemen van kinds af aan, met opgroeien in probleemgezinnen, met huisvesting, ja zelfs met ontwikkelingsstoornissen. Veel ontspoorde kinderen komen mede door ontwikkelingsstoornissen keer op keer in de gevangenis. Omdat ze crimineel en ziek zijn. 

Er zijn politiemensen die zwakbegaafde kinderen tientallen boetes geven voor nagenoeg dezelfde overtreding zonder zich af te vragen of er een betere manier van optreden is. Er zijn psychologen die jaren achtereen tot dezelfde diagnose komen zonder zich af te vragen wat zij over het hoofd zien. Jeugddetentie is een straf met een opvoedkundig karakter, maar minderjarigen die ook medisch gezien ziek zijn, moeten in de eerste plaats genezen worden. Zo niet, dan is opvoeding door middel van detentie weggegooid geld. De samenleving blijft intussen opgescheept met groepsverkrachtingen, gewelddadige overvallen en mishandelingen. Tegelijkertijd betreft het een kwetsbare groep die ook op zijn beurt ten prooi valt aan de echte criminelen. 

Kern van het probleem is dat het in de regio Rotterdam al langere tijd ontbreekt aan voldoende opvang- en behandelvoorzieningen voor jeugdigen met een IQ tussen 55 en 85 (licht verstandelijk beperkt), die naast hun verstandelijke beperking ook kampen met een gedragsstoornis en psychiatrische problemen. De Rotterdamse regio telt minimaal 465 zwakbegaafde recidivisten. Jonge criminelen die herhaaldelijk in de fout gaan met onmetelijk veel schade voor de samenleving tot gevolg. Ironisch genoeg is er uitgerekend voor deze groep geen sluitende aanpak. Voor zover er elders, bijvoorbeeld in Ermelo, wel behandelvoorzieningen zijn, bedraagt de wachttijd meer dan een jaar. In het hele Rijnmondgebied is deze voorziening hoegenaamd afwezig. Een schande. 

Afgelopen najaar werden wij geconfronteerd met een geval waarbij een jongen keer op keer veroordeeld werd tot jeugddetentie. Het hielp allemaal weinig tot niets. Als de jongen uit detentie kwam, kreeg hij vervolgens de ene boete na de andere opgelegd. Zijn ouders hebben krom gelegen onder de last van deze boetes. Het was zowel aan het uiterlijk als aan het gedrag van de jongen te zien, dat hij iets mankeerde. Desondanks is hij nooit medisch onderzocht, laat staan behandeld. Het was de advocaat van zijn ouders die om een medisch onderzoek vroeg, zes jaar na de eerste veroordeling. 

Ons punt is: heb meer oog voor de reële problemen van deze jongeren en heb vooral meer oog voor de maatschappelijke consequenties. De problemen zijn zo divers, dat alleen maatwerk soelaas zal bieden. 

